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 آثار برخی گناهان، از زبان 

 (1السلام )علیه امام سجاد

ایم: بارها در دعای كمیل این جملات را زمزمه كررهد 

ْ  لِِْذ  » مَ اغْفِِْ مَغ اللّهُِِ ِِْذ اَِِْْْمُ الْلْهَِِ اَّتَ الهْ  َ ْ  لِِْذ الِِ اللّهُمَ اغْفِِْ
اَّتَ ا  َ ْ  لِِْذ الِِ مَ اغْفِِْ لُْ  الِِنَّْ،مَغ اللّهُِِ اَّتَ الهْْذ تُِنِِْ  َ ِِْذ تُِیَِِْ ُ ال   لهْ

مَ   َُْ  الِِِ     غ اللّهُِِِ ذ لَِِِ ِِِْ اَّتَ الهْ  َ ذ الِِِ ْ  لِِِْ مَ اغْفِِِْ الِِِنّْلَمَغ اللّهُِِِ
 َ  َََ ِِْ لُْ  ال ِِْ ذ تُِن ِِْ اَّتَ الهْ  َ ِِ ِِْذ ال ْ  ل خرریایاب بیررامهز  (1)؛ اغْفِِْ

درد ]و آبررهوی های عصمت را میگناهانی را كه پهد 

 بررهد خ خرریایاب بیررامهز گناهررانی را كررهانسررار را می

ریزدخ خیایاب بررشخگ گناهررانی را ها را فهو میبیبختی

دهیخ خیایاب بشخگ گناهانی را ها را تغییه میكه نعمت

كنرری ]و برراز كه دعای انسار را ]از اجابت  حررشم می

دارد خ خیایاب بشخگ گناهانی را كه بلاهررا را نرراز  می

 كنی.« می
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كه چررها مرری درر دبارها و بارها این پهسررگ محرره   

دارنرریك كرریا  هفترراری و برریبختی را در پیگناهارخ گ

های انسررار را تغییرره و باعرر  گناهار است كه نعمت

درر دك چرره گناهررانی اسررت كرره مرران  سرر آ آر می

درر دك و چرره گناهررانی ها میاستجابت دعاهای انسار

باع  نزو  بلاهایی چ ر سیلخ زلزلهخ خشكسالی و... 

كه بهخرری گناهررار این است  د دك سهبسته ج اب  می

رخ آها است؛ ولرری جرر اب كامررل  امل این بیچارگیع 

روایتی از سیی سرراجیارخ زینررت عابرریارخ ع رری بررن 

ها كه برره همرره ایررن پهسررگاست  السلا   ع یهالحسین

 می فهمایی:پاسخ داد  

 دهدها را تغییر میالف. گناهانی كه نعمت

 ای الرررره مررررنای پاددررررا  كرررر ر و مكررررار

 درررامل حرررا  تشرررا  مرررن خلحفرررت ز م ررره

 هرررای خررر یگحق دوزخرررم از كهد مرررن مسرررت

 واحسرررهتا اگررره تررر  نشخشررری گنرررا  مرررن

 در حشررره گررره تررر  پرررهد  زكرررار  بهافكنررری
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 محشرررره درررر د سرررریا  ز روی سرررریا  مررررن

 ا  بررره  رررش درررآ بحاعرررت تررر  نیررراورد یك

 (2)بی رر د  رفررت روز و دررآ و سررا  و مررا  مررن... 

ها در زمررین و آسررمار اسررتخ خیاونی آنچه از نعمت

َْل قَلََِِ   آفهیی  اسررت: »  بهداری انساربهای ب ه  ََّ الهِِ هُِِ
»او خیایی است كه آنچرره   (3)«؛  لَكُمْ م  فْذ الَْْرْضْ جََْیل   

ها( آفهیرری.« در زمین استخ همه را بهای دما )انسررار

ای نیررز برره افررهاد هررای ویرر  علاو  به آرخ گا  نعمت

هررا ممكررن اسررت د د؛ ولی همررین نعمتعنایت می

راز س آ آرخ نه بخررا ه  زمانی از انسار س آ د دخ و

ال ی تما  دی  بادرریخ چررها كرره   هاین است كه خزان

ال ی تما  دینی نیستخ و نرره بخررا ه بخررل و   خزانه

امثا  آر؛ چها كه ذات پاك او از هه عیررآ و نیصرری 

بادی؛ ب كه گنا  و یا گناهانی از انسار  ررادر مشها می

ه گیهد و یا تغییها را از انسار مید د كه آر نعمتمی

دهی. حا  بایی دیی كه كرریا  گناهررار اسررت كرره می

 گیهد.دهی و یا از انسار میها را تغییه مینعمت
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كنی محمی بن ع ی بن الحسین از احمی بن روایت می

گ یرری: رسی به ابی خالی كاب یخ و او میالحسن تا می

لِِِِ ُ » : ال ِِِِ و ی،َِِِِّ  لیهزیِِِِع الل  ِِِِ یع  لِِِِذ  ِِِِع ا  ن  سََْ

اَّتُ اله »  َ ُ  الِِِِِنّْلَمَ الِِِِِ ذ تُِیَِِِِِِ ...؛ از امرررررا  زیرررررن ِِِِِِْْ

فهم د: گناهررانی كرره السلا  دنیی  كه میع یهالعابیین

دهی ]چ ارتا است كرره  عشررارت ها را تغییه مینعمت

 :است از

 . ظلم و ستم به مردم1

ها ؛ ظ م و ستم كهدر به مهد  ]نعمتالََِْیِِْذ َ لَِِن النِِه  ْ »

 دهی. « را تغییه می

از سرر ر    117نی در تفسرریه آیرره  مهح   فیض كادررا

مَ الْ،ُِِِِ  هرررر د: » مَ لیْهْلِِِِْ ََ رَ ِِِِ  م  وَ لَهْلُهِِِِ     وَ مِِِِ   ِِِِ  ْ ظلُِِِِْ
 ََ لْوَُّ ای را برره خررا ه ظ ررم «؛ »پهوردگارت قهیررهمُهِِْ

كنیخ در حالی كه اهل آر مُص ِ  هسررتنی«خ هلاك نمی

وَ گ یررری: »می ن مَِِِ َِِِ، ْ  وَ َ  یَِْ وَ الكُفِِِْ ن مَِِِ َِِِ، مَ یَِْ لِِِْ ُْ هَ الْ َّ   فَِِِ
مْ  مانی ولرری بررا ظ ررم حك مت با كفه باقی می (4)؛  الظ لِِْ
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آورد.« خص  اً ظ م در حررق افررهادی كرره دوا  نمی

پناهی جز خیاونی نیارنی؛ به سهعت بررهآ آ  مو رر   

 (5)دهی. ها را تغییه میگیهد و نعمتدامن ظالم را می

های فهاوانرری داریررم؛ از در این بار  در تاریخ نم نرره

 ه »آ  بهمك« ادار  كهد.ت ار بجم ه می

لَ  السلا  نیل دی  است كه فهمرر د: »ع یهاز اما  هشتم
ذ   ُ لَْْ ِِِِِْ هَ ََِْ،مَ ا مَ وَ مَِِِِ  ااِِِِِْ ُ ْ ْ   َِْ مَِِِِ هَ نَوَ ا مَِِِِ  رلَیََِِِِ  مَِِِِ  بَِِِِِِ

آیررا نییرریی آنچرره خرریا بررا آ   (6)؛ ال ِِ و لیها ََْ عْ 

 السررلا ع یهبهمكیار انجا  داد و انتیا  م سی بن جعفه

 را گهفتك« 

بهمكیار یكی از خانرریار بررانف ذ ایهانرری ب دنرری كرره 

ت انستنی به دستگا  خلافت عشاسی را  یابنی و دررك   

و جلا  خا ی به این خلافت بشخشنی. یحیی بهمكی 

تهین افهاد این و فهزنیانگخ فضل و جعفهخ از معهوف

هررارور الهدرریی قرریرت و    خان اد  ب دنی كه در دور

  كهدنی؛ امّا پررم از چنرریی دورنعمت زیادی كسآ  

آن ا    نكشت و سی ط آن ا فهاهم دی تا آنجا كه خان اد
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به گیایی افتادنی. از جم ه عامل س آ نعمت از آنررار 

ظ می ب د كه آن اخ خص  اً یحیی در حق اما  م سی 

د ادت او   هالسلا  انجا  دادنیخ و زمینع ی مابن جعفه

 (7)را ت سط هارور فهاهم كهدنی.  

یزیی در سه سا  حك مت خ د سه ظ م بزرگ انجررا  

السررلا خ قتررل ع یهداد: به د ادت رسانیر اما  حسین

عا  مهد  میینه و اهانت برره نررام ا آنررارخ و سررن  

خیا؛ ولرری نعمررت سرر حنت از او و   هبارار كهدر خان

السلا  ع یهقاتلار اما  حسین  هنس گ گهفته دی. و هم

 مل خ د رسیینی.بعی از قیا  مختار به سزای ع 

 . ترك عادت نیك2

؛ از دست دادر عادت به كار اللهوَاُ  َ عْ الْلَ دَةْ فْذ الَِِْْ ْ »

خیه و نیك«. تهك عادت ای خ بی ماننی: خررهد دادر 

السلا خ كمك به فیهاخ عادت برره ع یهبهای اما  حسین

خ انیر قهآر و دعا و نماز دآخ تررهك ایررن عررادات 
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ها نعمت  –ست نیامی  است  كه به راحتی به د  –نیك  

 دهی.گیهد و یا تغییه میرا از انسار می

 داستانی از قرآن

باغی سهسشز در نزدیكی د ه بزرگ  نعای یمررن در 

اختیار پیهمهدی مؤمن قهار دادت. او به قرریر نیرراز از 

گهفت و بییه را  شق یك عررادت حسررنه برره آر بهمی

از دنیررا   داد؛ امّا هنگامی كررهمستحیار و نیازمنیار می

رفتخ فهزنیانگ به این عادت حسنه ادامرره نیادنرری و 

گفتنی: ما خ د به محص   این باغ سررزاوارتهیم؛ چررها 

ترر انیم ماننرری كه عیا  و فهزنیار ما بسیارنی و ما نمی

پیرمار به این عادت حسنه عمل كنیم. به این تهتیررآ 

تصمیم گهفتنی تما  مستمنیار را كه هرره سررا  از آر 

فتنیخ محهو  سازنی. قهآر این داستار را در گهب ه  می

سرر رق ق ررم آورد  اسررت كرره   33تا    17ضمن آیات  

گ یرری: »مررا آن ررا را تهجمة آر این است: آنجا كه می

های برراغ آزم دیمخ آر زمار كه س گنی یاد كهدنی می  
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را  شحگاهار و دور از انوار مستمنیار بچیننی و هیچ 

ا چیزی كنار نگذارنی «. از آر استثنا نكننی ]و بهای فیه

فهمایی: »به هنگا  دآخ در آر م قرر  كرره در ادامه می

آن ا در خ اب ب دنیخ عذاب و بلایرری فهاگیرره از   ههم

پهوردگارت به تما  باغ فهود آمی؛ در حالی كه   هناحی

ای همه در خرر اب ب دنرری ]آتررگ سرر زار و  رراعیه

مهگشار چنار به آر مس ّط درری كرره آر  برراغ خُررهّ  و 

شز همچ ر دآ سیا  و ظ مررانی گهدیرری ]و جررز سهس

مشتی از خاكسته از آر برراقی نمانرری و هنگررامی كرره 

ها  در آغاز  ررش  یكررییگه را آمینی بهای چییر می  

 یا زدنی ]و گفتنی:  به س ی كشتزار و باغستار خ د 

های خ د را بچینیی. خ اهیی می  حهكت كنییخ اگه می

در حررالی كرره   آن ا به س ی باغشار حهكررت كهدنرری؛

گفتنی كه: م اظآ بادیی امررهوز آهسته با هم سخن می

حتی یك فییه به دما وارد نش د ]گ یا فیررها برره ا رره 

عادت نیك پیر ایشار در انتوار چنین روزی ب دنرری.  

آن ا  شحگاهار به قصی باغ و كشتزار خ د با قرریرت 
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تما  به من  مستمنیار حهكت كهدنرری و هنگررامی كرره 

یخ و  آر را دیینیخ گفتنی: ما را  را گررم ]وارد باغ دین

ایمب ]آریخ همه چیز به   ر كامررل از دسررت مررا كهد 

 رفته ؛ ب كه ما محهومیم.

ته ب دخ گفت: آیا به دررما یكی از آن ا كه از همه عاقل 

گ یییك گفتنی: منررز  اسررت نگفتم چها تسشی  خیا نمی

 پهوردگار ماخ مس ماً ما ظالم ب دیم. سپم آن ا رو برره

هم كهدنی و به ملامت یكییگه پهداختنی. ]و فهیاددار 

ب نی دی   گفتنی: وای برره مررا كرره  غیررانگه برر دیم... 

گ نه اسررت عررذاب خیاونرری ]در دنیررا  و عررذاب این

 (8)ته است.« آخهت از آر هم بزرگ

درر د كرره بهخرری خ بی استفاد  میاز داستار ف آ به

سار روزی انرزآ و  های خ بخ  گناهار و تهك عادت

 كنی.دهی و یا قح  میرا تغییه می

از مهح   دیخ حسنع ی نخ دكی نیل دی  است كرره: 

»در تما  عمه خ دخ تن ا یك روز نماز  ررشحم قضررا 

ای دادتمخ دآ آر روز از دست رفررت. دیخ پسه بچه
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سحهگا  مها گفتنی كه این رنج فییار را به ع ّت ف ت 

جی  ]و ای. اینك اگه دشیخ ت نماز  ش  مستحق دی 

نماز دشم  تهك گهدد ]كه عادت نیكی است   ش  آر 

 (9)كشم.« دآخ انتوار بلایی ]و تغییه نعمتی  می

 . ترك اختیار معروف3

؛ ]از دسررت دادر اختیررار  عمررل و ابِِِان ا ارلِِ و »

معهوف ]و دناخته دی  نزد عیررل و درره  «. ممكررن 

است مهاد از تررهك عررادت اختیررار معررهوفخ عمررل 

نزد ده  بادی و دایی میصرر د ایررن   دناخته دی  در

است كه امه به معهوف نكنی و خ د نیررز برریار عمررل 

 ننمایی.

قهآر كهیم نیز در آیاتی به این مح آ ادار  دارد كرره 

ای تا زمانی كه گهوهرری از انییشررمنیار در هه جامعه

متع ی و مسئ   وجرر د دارنرری كرره در بهابرره مفاسرری 

یزنرری و رهشررهی خنشیننی و به مشارز  بهمیساكت نمی
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فكهی و مكتشی مهد  را در اختیار دارنیخ ایررن جامعرره 

 د د.به تشاهی و ناب دی و زوا  نعمت دچار نمی

تفاوتی و سك ت در تما  سح   جامعرره آنگا  كه بی

حكم فهمررا درر د و جامعرره در بهابرره ع امررل فسرراد 

دفا  مانَی و دیگررهار را از فسرراد ن رری تفاوت و بیبی

نشا  آر ناب دی و زوا  نعمت حتمی نكهد  بادیخ به د

 است.

َْلْكُمْ لُولَُِِّا  فهمایی: »قهآر می عْ َِِِْ َْ مِِْ ُ و عَ الْ،ُِِ ََ مِِْ فَِلََِِّْ  َ  َِِ 
هُمْ   نِْ َْلِِْی   ِِْْهعْ لَْ َینِِ  مِِْ ََ َ عْ الْفَ  دْ فِِْذ الَْْرْضْ لَّْ ه  هََّْ  َْ،یة  ینِْ

َّا فْیِِِهْ وَ  َِِِ  ُِِ َّا مِِِ  لتُْ فِْ یعَ ولََُِِِْ َْ وَ الِِِه َِِ  (10)«؛  اَّا مُُِِِْ مْْنَ وَ اتهَِِ

»چررها در قررهور ]و اقرر ا   قشررل از دررما دانشررمنیار 

 احآ قیرتی نش دنی كه از فساد در زمین ج  گیهی 

كننیك مگه انیكی از آن ا كه نجاتشار دادیم و آنار كه 

كهدنیخ از تنعّم و كامج یی پیررهوی كهدنرری و ستم می

 گناهكار دینی ]و ناب د گهدیینی .« 
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دانشمنیار خ استه دی  كه بهای حفظ خ د   در آیه از

ها بایی امه به معررهوف و و جامعه و باقی مانیر نعمت

 ن ی از منكه نماینی.

و در آیه دیگه راز م ع ر واق  دیر كررافهار از بنرری 

دانی كه مسئ لیت اجتمرراعی بررهای اسهائیل را این می

خ د قائل نش دنی و یكییگه را از كررار خررلاف ن رری 

و حتی جمعی از نیكار آن ا بررا سررك ت و   كهدنینمی

 كهدنی.افهاد گناهكار را عملاً تش یق می  خدكاریساز

ِِْ ا یَْ  َ لِِِن» ذ لَّْ ِ عْ  نَِِِْ ُ وا مِِِْ َِِ یعَ َ فِ َْ عَ الِِِه ِِْ َْ داووُدَ وَ    للُِ لْ ِِِ 
َِِ اَّا  َ   ِ  ََ ُ و َِِ َِِ اَّا یلِْْ َّْا وَ  ِ َِِ ِِْ  َ هِ مَ وِ ِِْ ْ بَِ  لِ َِِ عْ مِ ِِْ ن ا ِ َِِ ْ ی ِ

ََ َ عْ مُنكَ  ََ یَِْنَ هََّْ »آن ا  (11)«؛    فَِلَلَُُِِّ  لََِِْْ َ  مَِِ   َِِ اَّا یفْلَلَُِِّ

كه از بنی اسهائیل كافه دینیخ به زبار داود و عیسرری 

ع ی االسلا  لعن ]و نفهین  دینی؛ این بخررا ه بن مهیم

نم دنی. آن ررا از كهدنی و تجاوز میآر ب د كه گنا  می

دادنرری یكررییگه را ن رری اعما  زدتی كرره انجررا  می

 دادنیب« كهدنی. چه بی كاری انجا  مینمی
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در تفسیه آیررة فرر آ روایرراتی وارد درری  اسررت كرره 

 راهگشا و آم زنی  است.

خرر انیم وآله میع یهالله رر یدر حییثی از پیامشه اكه 

ْ   كرره فهمرر د: » ُْنْكَِِِ عْ الْ َِِِ  ََ َّْ هَِِِ ُ وْ  وَ لََِْنِْ لِِِْ َْ لْ ْْ هَ  ُْمُُ  لََِِِْ
َ  عُه     ِِههُ َ لَِِذ ا َِِْ ّْ اْنِِْ ا غ اَو لیَ ِِْ فیهْ وَ لَََُْنه اْ هَ ال َِِ َُ وَلَُْقِِ

نَِهُمْ  حتمرراً ( 12)؛ ُِْلَُّتُ  َِلْْ كُمْ َ لَذ  َِلْضْ وَ یلْلَنُِهُمْ َ َِِْ  للََِِ

ه كنیی و دست افررهاد بایی امه به معهوف و ن ی از منك

نادار را بگیهیی و به س ی حررق دعرر ت نماییرری؛ وا ّ 

خیاونی ق  ب دما را هماننرری یكررییگه و دررما را از 

سازد. همررانح ر كرره آن ررا را از رحمت خ د دور می

 رحمت خ یگ دور ساخت.« 

 هاین حیی  بعن ار تفسیه آیهخ هشیاری است به جامع

و آرا  نشادررنی؛ امهوز ما كه در میابل منكهات ساكت  

هایی چ ر  فای ق آ و رحمت ال ی از وگهنه نعمت

 آنار نیز گهفته خ اهی دی.

السلا  نیل درری  ع یهدر حیی  دیگهی از اما   ادآ

عْ مُنكَِِ   فَِلَلَُِِّ ُ است كه در تفسرریه » َِِ  ََ «  َِِ اَّا  َ یَِْنَِِ هََّْ
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َ اقْ فهم دنررری: » ََ مَِِِِ َّا یِِِِْ قُلَُّ مْ نَْ یكَُّاُِِِِ ِِِِهُ لَهُمْ وَ َ   لَمِِِِه  اَْ
ذ   ِِْ وَُ َّا فِِ َِِ َّهُمْ  ِِ ُِِ َِِ اَّا لََّْ ا لَ،ِِ عْ  ِِ ِِْ هُمْ وَ لَكِِ َِِ ََ مََُ لْ ِِ َّ ُِِ یْجلْ ِِ

َّا  ِِْْمْ  َّهْهْمْ وَ لاََ ُِِ این دسته ]كه خیاونی از آن ا   (13)؛  وُجُِِ

مذمت كهد   ههگز در كارهررا و مجررالم گناهكررارار 

دهكت نیادتنی؛ ب كه فیط هنگامی كه آن ا را ملاقات 

خنییینرری و بررا آن ررا   رت آنررار میكهدنیخ در  می

 مأن ا ب دنی.« 

كار نیز دهكت در جه  اوسررت پم یك لشخنی به گنا 

 كنی.زوا  نعمت را فهاهم می  هو زمین

 . كفران نعمت4

ِِنّْلَمْ » َُ ال َ ا ؛ كفررهار نعمررت نمرر در.« خیاونرری وَ ُ فِِْ

دماری به ما داد  است. از نعمت بعثت های بینعمت

هررای عررادی و معمرر لی متو امامررت گهفترره تررا نع

هررا و همچرر ر: سررلامتیخ عیررل و انرر ا  خ ردنی

ها نیز تغییه نعمت و یررا ها. كفهار این نعمتپ دیینی

 زوا  آر را به دنشا  دارد.
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 بر باد رفتن یك تمدن بر اثر كفران

ق می به نا  »سشأ« در یمن ب دنرری كرره بررا اسررتفاد  از 

آر های ا ررهاف  دهایط خاص مكانی و چگ نگی ك  

ها را منحیه و ه ش سهدار خیادادی ت انستنی سیلاب

آرخ   هدر پشت سیّی نیهومنی متمهكز كننی و به وسرری 

های وسرری  و كش ر را بسیار آباد بسررازنی و سررهزمین

ای را زیه كشت درآورنی و باغات بسیاری برره گستهد 

وج د آوردنی؛ ولی به ا ه كفهار آن ا سرری ی ویهانگرره 

را ناب د كهد. خیاونی در آیاتی از آمی و سیّ و باغات  

كرره برره   (14)كنرری  س رق سشأ به این مرراجها ادررار  می

كنیم: »بررهای قرر   سررشأ در محررل آر اكتفا می  هتهجم

ای ]از قرریرت ال رری  برر د. دو برراغ سك نتشار نشانه

هررای ]عویم و گسررتهد   از راسررت و چررم ]بررا می  

 ریرری فهاوار. به آن ا گفتیم  از روزی پهوردگارتار بخ

جا آورییخ د هی است پاك و پرراكیز  و دكه او را به

و پهوردگاری آمهزنی  ]و م هبار ؛ اما آن ررا ]از خرریا  

گهدار دررینیخ و مررا سرریل ویهانگرره را برره آن ررا روی
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فهستادیم و دو برراغ ]پهبهكررت  دررار را برره دو برراغ 

های ت ررخ و درختررار درر ر  گررز و ارزش  با می  ]بی

 اختیم.« انیكی درخت سیر مشی  س

َّرَ » ْ   ُِِِِ زْل لَّْ ه الْكَفُِِِِ ُ وا وَ هَِِِِ مَ جَلَینِِِِ هُمْ وِِِِْ  َ فَِِِِ  (15)«؛ َ لِِِِْ

خا ه كفهدار به آن ا جزا دادیم و آیررا جررز »این را به

 دهیمك« كفهار كننی  را را به چنین مجازاتی كیفه می

دهرری كرره كفررهار نعمررت خ بی نشار میاین آیات به

ها در تاریخ این نم نهد د. از  ها میباع  تغییه نعمت

ت ار یافت كه مهدمی به ا ه كفهار نعمررتخ فهاوار می

 انی.ها را از دست داد نعمت

 . شكر نعمت نكردن5

؛ تهك دكه نعمت.« این هم از گناهررانی وَ تَِْ كُ الش كْ ْ »

دهی. بهتررهین درركه آر ها را تغییه میاست كه نعمت

ر بشهد است كه انسار نعمت را در مسیه خ دش به كا
و تهك آر به این است كه در غیه مسرریه  ررحی    (16)

جرر انی را در مسرریه گنررا  و سنین  استفاد  كنی؛ مثلاً:  
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فسادخ ما  را در مسیه حها  و ل   ولعآ و... برره كررار 

 بهد.

هَ  فهمایرری: »قررهآر می ْ لَُْ لَّْ كَْ لَُْ لََْزیَِِْ اهكُمْ وَ لَِِْ عْ َ فَِِ لَِِْ عْ كَِِ
ْ ی    َاْ ذ لَشَِِ »اگرره سپاسررگزار بادرریی ]برره  (17)«؛  َِِ

افررزاییمخ و اگرره كفرره ]و كفررهار  های دما  مینعمت

راستی عذاب مررن گیه  و  بهها را میورزیییی ]نعمت

 سخت است.« 

 :گ ییم ل ی می

 درررركه نعمررررتخ نعمتررررت افررررزور كنرررری

  ررری هرررزارار گرررل زخررراری سررره زنررری

 :و ان ری گفته

 درِ نعمررررررررتخ خرررررررریای بگشررررررررایی

 دررررركه كرررررن ترررررا خررررریا بیفزایررررری

انسار بایی حتی در حا  نیاری هم درركهگزار بادرری. 

 :گ ییحافظ می
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 روزی اگررره غمررری رسررریت تنگررری  مشررراش

 دو دررررركه كرررررن مشرررررادا بررررریته دررررر د
 شكر، نصف ایمان

»ا معی« وزیه هارور الهدیی كه بهای  یی رفته ب دخ 

گررم   را  و در تعییآ  یی از قاف ه عیررآ مانرری  و را 

ای در وسررط یمهگ یی: »در این حا خ خكهد  ب دخ می

بیابار دیی خ تشنه ب د خ ه ا خی ی گه  ب د. گفررتم برره 

این خیمه بهو  تا استهاحت كنمخ بعیاً به قاف ه بهسم.« 

وی كرره وزیرره تیهیشرراً نصررن ج ررار آر روز برر دخ 

گ یی: »وقتی به  هفِ خیمه رفررتمخ زر جرر ارِ بررا می

جمالی را دیی  كه درور خیمه است. تا چشررمگ برره 

لا  كهد و گفت: »بفهماییی داخررلب« برره او من افتادخ س

گفتم: »به من مییاری آب بی  تا بن دم«. رنگگ تغییه 

كهد و گفت: »از د هه  اجاز  نیار  تررا برره ترر  آب 

دهم؛ ولی مییاری دیه كه ن ررار مررن اسررتخ برره ترر  

گ یی: »درریه را خرر رد خ ناگررا  دهم«. ا معی میمی

: د هه  دیی  یك مهد سیاهی از دور رسیی. زر گفت
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آمی. آبی را كه به من نیاد  ب د بررا آر دسررت و پررا و 

  رت آر مهد را دست و به داخل خیمه بهد. دیرری  

مهد بیاخلاقی است و به من اعتنایی نكهد و مررن هررم 

از خیمه خارد دی . زر مها مشایعت كهد. من برره او 

 هگفتم: »حین است ت  با این ج انی و جما  د  بست

دی.« دیی  رنگررگ پهیرری و گفررت: این پیهمهد سیا  با

»ای ا معیب از ت  انتوار نیادتم محشّت د هه  را از 

دانی چها با د هه  چنین بهخ رد دلم بیهور بشهی. می

ا  وآله دررنیی ع یهالله  یكنمك چ ر از پیامشه اكه می

ِ  فِِْذ  كه فهم د: » ِْْ وَ اْهِِْ ِ  فِِْذ الهِِه ن اْهِِْ َْ فَ  َُ اْهِِْ یمَ  الْْْ
كْ  ایمار دو نیمرره داردخ نصررفگ بهدبرراری و   (18)؛   ْ الشِِ 

نصن دیگهش درركه اسررت.« مررن بخررا ه جمررا  و 

ا  بایی از خیا تشكه كنم و دكهش این اسررت ج انی

كه با این د هه  بساز ؛ بررهای اینكرره ایمررانم كامررل 

كنم و دنیررا گذدررتنی د دخ به بیاخلاقی او  شه مرری

 (19).«  خ اهم از دنیا با ایمار كامل بهو است؛ می
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قررهآر   هالسلا  در ادامه به ایررن آیرر ع یهحضهت سجاد

هََ   ییَُِِ  مِِ   استناد نم د  است كه: قا  اللهُ تعالی: » هَ ا لَّْ
هْمْ  یره ییَِِِ وُا مِِِ  مْاَِْفُ ِِِْ َّْو  ىَِِِ »خیاونررری متعرررا   (20)«؛  ْ،َِِِ

دهیخ مگه آنكه مهد  ]برره های خ د را تغییه نمینعمت

نییشه ناسررالم  در خرر د تغییرره ا ه اعما  و رفتار و ا

 (21)ب ج د آورنی.«  

َْیعَ : »هاسررتاد مح ررهی در ذیررل آیرر  وَ  ... الْیَِِّْوَ یِِْ َ  الِِه
 ََ َّْهُمْ گ یی: »« میاقْشََّْ آن ررا  ه« دیگرره از ناحیرر فَ  تََْشَِِ

ََّبیمی نیادته بادیی »   « از من بتهسیی. بعرری از وَ اقْشَِِ

هرره چرره این كه دینتار از بین بهود یا ضعین د دخ و 

كه به سهتار بیاییخ بایی از من بتهسیی. از من بتهسرریی 

یعنی چهك مگه خیا ددمن دین خرر دش اسررتك نررهب 

گ یی كه در آیات زیررادی این آیه همار مح شی را می

از قهآر به   رت یك ا ل اساسی هستخ راج  برره 

كنرریخ اش تمررا  میهایی كه خیاونرری برره بنرری نعمت

هََ فهمایی: »می هَ ا هْمْ لَّْ «  َ ییَُ  مَ   َْ،َّْو  ىَیره ییَ وُا مَِِ  مْاَِْفُ ِِْ
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هَِِ  َ لَِِنیررا » (22) َْ ة  لاَِْلَ هََ نَْ یِِمُ مُیَِِ ا  الَِِْْْ هَ ا َّْو     َ لَِِْ  مَْ َِِِْ
هْمْ  یره ییَِِ وُا مَِِ  مْاَِْفُ ِِْ مضم ر این است: خیاونی   (23)«  ىَِِ

هه نعمتی را كه به ق می ارزانی برریاردخ آر نعمررت را 

گیهدخ مگه وقتی كه آر مهد  خ ددررار را از آن ا نمی

از قاب یت بینیازنی؛ یعنی مگه اینكه آر مهد  خ ددار 

به دست خ ددار بخ اهنی آر نعمت را زایررل كننرری. 

این مح آ اساساً یك ا ل اساسرری در قررهآر مجیرری 

 (24)است.« 

هََ  َ ییَُِِ  مَِِ   گ یرری: جم ررة »یكرری از مفسررهار می هَ ا لَّْ
...« كه در دو م رد از قهآر با تفرراوت مختصررهی َّْو   ْ،َِِ 

كنرری؛ آمی  استخ یك قان ر ك ی و عم می را بیار می

قان نی سهن دت سرراز و حهكررت آفررهین و هشرریار 

 !دهنی 

بینی و های اساسرری ج رراراین قان ر كه یكی از پایرره

گ یی: مییرات دناسی در اسلا  استخ به ما میجامعه

هه كم در دسررت خرر د دررما دما قشل از هه چیز و  

استخ و ههگ نه تغییه و دگهگرر نی در خ دررشختی و 
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اوّ  به خرر د آن ررا بازگشررت   هبیبختی اق ا  در درج 

كنیخ دانم و  ررال  و اقشررا  و تصررادف و تررأ یه می

اوضا  ف كی و ماننی این ا هیچكیا  پایه نیاردخ آنچرره 

اساا و پایه است این است كه م ّتی خرر د بخ اهرری 

سهفهاز و پیهوز و پیشررهو بادرریخ و یررا برره سهب نی و  

عكمخ خ دش تن به ذلّررت و زبرر نی و دكسررت در 

مییّمررهخ دهیخ حتی لحن خیاونی یررا مجررازات اوخ بی

امار هیچ م ّتی را نخ اهی گهفررت؛ ب كرره ایررن اراد  و 

خ است م ّت ا و تغییهات درونی آن است كرره آن ررا را 

 (25)سازد.« مستحق لحن یا مست جآ عذاب خیا می

هررا را آنچه گفته دی بهخی از گناهانی ب د كرره نعمت

دهی كه عشارت ب د از: ظ ررم و سررتمخ تررهك تغییه می

عادت نیكخ تهك امه برره معررهوف و ن رری از منكررهخ 

 ها. كفهار نعمت و دكه نكهدر نعمت
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 ، دعای كمیل.102ی، ص (. مفاتیح الجنان، شیخ عباس قم1)

 (. محمد حسین صغیر اصفهانی.2)

 .29(. بقره/ 3)

 یییک كاشییانی، م ابییر الفیید،، تهییران،  ییا   یی  ،  (. تفسیییر الفییا ی،4)

 .477، ص2ج،1415

 .5، ح 331، ص 2(. اص ل كا ی، كلینی، بیروت، دا،الفعب و الاعا،ف، ج 5)

 (.1365) ا  ا لامیه،  224، ص 2(. اص ل كا ی، ج 6)

السلا ، ا ییااد حسییین میییااری، كییان ن  ییرو،  علیهم(.  ها،ده معف  7)

 .111، ص1364  ری، تهران، دو ، 

؛ ،. ك: تفسیر نم نه، م ا،  شیییرا،ی، تهییران، دا،ال اییب 33  –  17(. قلم/  8)

 .39 – 394، ص 24، ج 1370الا لامیه، 

، ص 1376نشانها، علی مقدادی اصفهانی، جمه ،ی، تهییران، (. نشان ا، بی9)

31. 

 .117و  116(. ا د/ 10)

 .80 – 79(. مائده/ 11)

(. مجمع البیان،  ضل بن حسیین ربر ییی، تهییران، ناصییر مسییرو،  یی  ، 12)

 .357، ص 3، ج 1372

، ج 1415(. تفسیر ن ، الثقلین، عبد علی ح یزی، قم، ا ماعیلیان،  ها، ،  13)

 .661، ص 1

مْ آیرٌ جنََّاانِ عَنْ یمیِنٍ وَ شِمالٍ كُلُ ا مِیینْ ،ِ،ْ ِ (. »لَقَدْ كانَ لِسبََإٍ  ِی مَسْ نَِه14ِ)

،َبِّ ُمْ وَ اشْ ُرُوا لَهُ بَلْدةٌَ ریَبَرٌ وَ ،َبٌّ غَفُ ،ٌ  َأَعْرَضُ ا  َأَ،ْ َلنْا عَلیَهِمْ  یَلَ الْعَییرِ ِ 

ءٍ مِنْ  ِدْ،ٍ قَلیِلٍ ذلِكَ وَ بَدَّلنْااُمْ بِجنََّایَهِمْ جنََّایَنِ ذَواتَی أُكُلٍ مَمْطٍ وَ أَثْلٍ وَ شَی

 .17 – 15جَزَینااُمْ بِما كَفَرُوا وَ اَلْ نجُا،ِی إِلَّا الْ َفُ ،َ«؛  بأ/ 
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 55، ص  18، الها  گر اه شده ا، تفسیر نم نه، امان، ج  14  –  12(.  بأ/  15)

– 59. 

 ، دو ،  1404(. المفردات، ،اغب اصفهانی، تهران، د اییر نشییر ال اییاب، 16)

 .265ص 

 .7(. ابراایم/ 17)

 .154، ص74 ، ج 1404(. بحا، الان ا،، مؤ سر ال  اء، لبنان، 18)

(. جهاد با نفس، ا ااد حسین میااری، كان ن  ییرو،    ییری ك دكییان 19)

؛ گنجینه معا،ف، محمد ،حمای، صبح  یرو،ی،    ، 113، ص 2و  1و...، ج 

 ، با تلخیص.580، ص1385

 .11(. ،عد/ 20)

جلییدی،   20عه، حر عاملی، دا، احیاء الاراث العربی، بی تا،  (. و ائل الشی21)

 (.5تا شما،ه  1، )آد،س كل  نج بخش ا، 8، ح 519، ص 11ج 

 .11(. ،عد/ 22)

 .53(. انفال/ 23)

 .133، ص 1362(. امامت و ،ابری، مرتضی مطهری، قم، صد،ا،    ، 24)

 .145، ص 10(. تفسیر نم نه، ج 25)

 .130 مج ه مش غارخ دمار   منبع:
 

 

 

 


